
MAISON

ActivitésProchaines Début 2007

Conférence

Déjeuners-causerie

Nouveau: 

Mission: accueillir et accompagner les gens ayant reçu 
un diagnostic de cancer et leurs proches.

Site internet: www.accueil-serenite.org
Courriel: info@accueil-serenite.org

101, rue Principale, Sainte-Claire

Réservez tôt, places limitées:

ATELIERS JEUDI LE 8 FÉVRIER 2007 À 19H00
SUIVI LE 22 FÉVRIER 2007

Animatrice: Mme Mireille Dion
Enseignante de la technique de libérations des émotions (TLÉ)

• Clé d’autoguérison en main pour une meilleure expression émotionnelle
• C’est par le bien faire que l’on apporte et ressent le bien-être

(418) 883-2121
Note: Pour faire suite et compléter l’enseignement déjà transmis, madame Dion débutera en mars une
nouvelle formation. Pour plus de détails, composez le (418) 883-2121 en tout temps, boîte vocale en

fonction 24h 7 jours/7.

Mercredi le 28 février 2007
19h30

Le Doc Lapointe sera parmi nous
Comprendre pour mieux s’adapter et mieux évoluer

Au COMPLEXE SPORTIF ET CULTUREL STE-CLAIRE (Aréna)
Coût: 10$

Bienvenue à tous!

Offerts gratuitement à tous les deuxièmes mercredis du mois, dès 9h00, aux personnes ayant reçu
un diagnostic de cancer, accompagnées si elles le désirent de leur personne-soutien.

Objectifs: Informations, documentation, références
Briser l’isolement dans la maladie

Possibilité de rencontre individuelle après l’activité avec un 
professionnel en relation d’aide sur rendez-vous.

* Inscriptions obligatoires: (418) 883-2121
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